
Отдел образования, спорта и туризма Мозырского 

райисполкома обращает внимание на участившиеся случаи 

суицидов, парасуицидов среди несовершеннолетних. 

По информации МЧС Республики Беларусь в социальных сетях 

появилась игра «Беги или умри!», провоцирующая детей на 

совершение суицидов. Суть игры заключается в том, чтобы 

перебежать дорогу перед движущимся транспортом как можно 

ближе. За выполнением заданий следит закрепленный для этого 

человек, а последним этапом игры становится суицид. Если ребенок 

не высыпается, несмотря на то, что рано ложится спать, рисует 

единорогов, китов и бабочек, которые содержатся в названиях таких 

групп в социальных сетях как «50 дней до моего…», «Киты плывут 

вверх», «Море китов», «Разбуди меня в 4.20″», «Няпока», f57, f58, 

«Рина», «Тихийдом» следует бить тревогу. Нужно также 

присмотреться к используемым детьми хэштегам, среди которых 

опасны такие как 150 звёзд, домкитов, d28, млечныйпуть, ff33, #f53 

#f57. Также признаками вовлечения ребенка в эту опасную игру 

является переписка в мессенджерах с незнакомцами, дающими 

странные распоряжения.  

В целях безопасности ваших детей отдел образования советует 

установить функцию «Родительский контроль» для того чтобы 

видеть с кем в интернете общается ваш ребёнок! 


