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Сократ
Многолетняя практика работы учителем истории и обществоведения позволяет выделить, на мой взгляд,  одну  из очевидных  проблем современной школы, а именно, проблему спада, снижения интереса учащихся к обучению в целом и к истории  в частности.  Талантливых, или одарённых, учащихся весьма не много. Трудолюбивых ещё меньше. Тем более сложным представляется привитие интереса учащихся к предмету во внеурочное время, вовлечение их в серьезное, глубокое изучение исторических событий и явлений при подготовке к такой форме интеллектуальных состязаний, как предметная олимпиада по истории. Это  сложно реализовать внутри одной школы, не говоря уже об уровне района, когда  учащимся приходится каждую неделю ездить из других микрорайонов города, а то и из  сельской местности для занятий с чужим учителем.  Здесь  проблема:  как сделать так, чтобы не твои ученики, ребята других педагогов, шли  на встречу со  мной не по принуждению, а с удовольствием, желанием узнать ещё больше, чем уже знают и умеют, хотели бы общаться и как с учителем, и как просто с интересным человеком, видели бы свои перспективы и стремились к достойному результату?

Заметил, что учащиеся, которые целенаправленно решают личностно-значимые задачи, стремятся к личному росту, даже не обладая явными признаками одарённости, делают это с большим успехом, нежели те, кто более одарён, но менее заинтересован. Поэтому, начиная работу с  детьми, важно  привить им устойчивый интерес  к своему  предмету.   




Работа с одаренными учащимися – это медаль с двумя сторонами. С одной, приятно иметь дело с учащимися, которые знают намного больше своих сверстников, более начитанны, имеют достаточно широкий кругозор, умеют аргументировать свои доводы, видеть и анализировать причинно-следственные связи исторических событий. С другой стороны, к данной категории учащихся необходим особый, «продуманный» подход, так как они более амбициозны, самолюбивы, часто, заняв призовое место на районном этапе, считают, что уже все знают и умеют. Кроме того, определенную сложность вносит и тот факт, что в состав районной команды входят ребята из нескольких школ, которые привыкли к конкретному учителю, его темпераменту, манере общения,  подаче учебного материала. Таким образом, районному тренеру необходимо за короткое время увидеть и почувствовать каждого учащегося, суметь создать единую команду, научить работать в этой команде, принимать оперативно грамотное решение, уметь аргументировать свой выбор, оставаться в стрессовой ситуации  выдержанным. Задача, как видим, не из лёгких.  
         Являясь в течение четырех лет районным тренером по подготовке команды учащихся к третьему этапу республиканской и областной олимпиад по истории,  убедился, что высокий результат можно достичь  только при соблюдении определенных принципов и  наличии четкой системы работы. 


Отсюда целью своей работы считаю создание оптимальных условий для качественной подготовки учащихся района к третьему этапу олимпиады, выхода на  высокий результат, для прогнозирования перспективы дальнейшего участия в олимпиадном движении.

Для получения конечного результата в соответствии с  поставленной целью необходимо решить следующие задачи:
1. Определить уровень подготовки по истории каждого учащегося.
2. Обеспечить предметную сторону тренировок актуальными заданиями высокого уровня сложности.
3. Научить учащихся самоанализу результатов выполнения  заданий и навыкам  самообразования по предмету.
4. Создать  условия  для объединения учащихся в команду единомышленников.
5. Формировать у учащихся  эмоциональную  стабильность  и устойчивость к стрессам.
В состав команды входят учащиеся разного возраста, с различным субъектным опытом, учащиеся, которые отличаются друг от друга темпераментом, степенью открытости к общению. Поэтому тренеру необходимо быть не только грамотным предметником, но и тонким психологом.

Учитывая, что подростковый возраст отличается любознательностью, желанием узнать то, о чем другие не всегда осведомлены, понимая, что это возраст максималистов, строю работу с ребятами на основе принципа природосообразности и сотрудничества. Я уверен, что нужно уметь смотреть на проблему глазами своих воспитанников.

Таким образом, обобщая вышесказанное, можно представить составляющие успеха работы районного тренера следующим образом.
1. Высокая предметная подготовка самого педагога: глубокое знание уровня и содержания олимпиадных заданий, требований к их выполнению, критериев их оценивания.

2. Создание комфортной атмосферы для общения, взаимообучения, сотрудничества, открытости диалога в парах «учитель-ученик», «ученик-ученик».
3. Оперативный доступ к информации в интернете, использование учебно-методических комплексов по предмету, обеспеченность банком данных по материалам олимпиад разных лет и этапов.
4. Контроль и коррекция знаний и умений учащихся в течение всего времени тренировок.

5. Информированность учащихся (особенно 10-11 классов) о преимуществах победителей третьего и заключительного этапов. Это  определяет дальнейшую мотивацию учащихся  и стимулирует стремление к качественной подготовке. 
6. Психологическое сопровождение учащихся в процессе подготовки к третьему этапу республиканской и областной олимпиады.

Убежден, что учащихся с высокой мотивацией, способных грамотно ориентироваться в большом объеме информации, умеющих проводить аналитические мыслительные операции,  необходимо подвести к осознанию того, что тренер только создает условия для  совместной работы учащихся при минимальном своем участии. Конечный результат зависит, прежде всего, от целеустремленности и работоспособности самого учащегося. Тем не менее,  занятия не должны быть хаотичными, поэтому за годы работы районным тренером  выработал определенную систему поэтапного маршрута подготовки  учащихся.

Она состоит из следующих этапов:

	№ п/п
	Что проводим
	Для чего это делаем, что это дает

	1. 
	Полилог «О себе»: рассказ  о себе, своих победах, сложностях при выполнении заданий, дипломах, увлечениях, возможных перспективах, предполагаемом результате на третьем этапе олимпиады.
	Тренеру: увидеть, как развита речь, логика, мышление, почувствовать характер и темперамент  учащегося. 
Учащемуся: лучше узнать тех, кто рядом, установить контакт с участниками команды.

	2. 
	Входная диагностика (комплексная) по основным разделам предмета, понятиям, терминам, событиям, карте  и так далее.
	Тренеру: определить западающие темы, наметить основные вопросы для изучения, составить индивидуальную программу для каждого учащегося.
Учащемуся: сопоставить настоящие результаты с прежними,  определить слабо усвоенные темы и источники информации по их детальному изучению. 

	3. 
	Систематизация учебного материала по блокам, поэтапное изучение и анализ исторических фактов, работа с первоисточниками, с картой, персоналиями.
	Тренеру: логично расположить  темы от простого к сложному, провести подробное  изучение сложных вопросов олимпиадного  уровня, осуществлять реализацию индивидуального плана самообразования учащихся.

Учащемуся: углубиться  в тему, проводить поиск правильных ответов через различные источники информации и самообразование.

	4. 
	Промежуточный контроль: в зависимости от уровня знаний каждого учащегося может быть или комплексным, или тематическим.
Анализ результатов, коррекция, определение тем для дальнейшей отработки.
	Тренеру: возможность проанализировать  уровень усвоения проработанного материала, определить вопросы, вызвавшие затруднения.
Учащемуся: провести самооценку усвоения материала, определить темы для более детального изучения.

	5. 
	Этап активного взаимообучения: работа учащихся в парах (хорошо, если кто-то уже имеет опыт участия в составе районной команды), полилог,  мозговой штурм, качели, тонкие и толстые вопросы, дебаты, тренинг, самостоятельное составление тестов-опросников и т.д.
Возможно консультирование учащихся учителем через личную почту.
	Тренеру: оценить умение учащихся формулировать вопросы (а значит, и правильно читать вопросы в олимпиадных заданиях), логику и смекалку при решении исторических задач, задавать нужное направление во взаимодействии учащихся, ходе их рассуждений.
Учащемуся: решать исторические задачи в установленные  временные рамки, формировать умение сконцентрироваться на главном, отрабатывать навык логично и быстро выстраивать ход рассуждения. 
Если общение идет с педагогом через электронную почту, то получать оперативную консультацию, помощь.

	6. 
	Итоговый контроль знаний, умений учащихся: решение блоков тематических и комплексных тестов, выполнение заданий по карте, историческому тезаурусу и так далее.

	Тренеру: увидеть уровень усвоения учащимися  олимпиадных заданий, провести выборку тем, подлежащих дополнительному изучению, подобрать материала для самостоятельной проработки учащимися.
Учащемуся: увидеть и оценить свой результат по итогам тренировок, сконцентрировать внимание на  темах, недостаточно  усвоенных, грамотно выбрать источник информации для устранения пробелов. Объективно видеть свои возможности. 

	7. 
	Психологический тренинг.
	Тренеру: совместно с педагогом-психологом дать установку учащимся на успех, удачу, высокий результат, победу.

Учащемуся: поверить в свои способности, знания, силы, умение управлять своими эмоциями в стрессовой ситуации.


Практикую такие задания для учащихся, которые предусматривают определение источника информации,  накопление сведений, анализ и отбор только необходимого для решения исторической задачи. Это формирует навык грамотной выборки лаконичного варианта ответа на поставленный вопрос, умение видеть ключевые моменты в большом объеме темы. Опережающие задания поискового характера для самостоятельной работы позволяют обучать ребят умению внимательно читать сами задания, выделять в них опорные слова, от которых необходимо оттолкнуться для дальнейшего поиска информации. 
Таким образом, в ходе тренировок при подготовке учащихся к  этапам республиканской и областной олимпиад   ведущими являются методы, носящие творческий характер: проблемные, частично-поисковые, эвристические, исследовательские. Они используются в сочетании с формами самостоятельной, индивидуальной, парной  и групповой работы. (Материалы некоторых видов упражнений даны в Приложении).
Такая система работы тренера, на мой взгляд, позволяют ученику не

просто накапливать  объем знаний или количество информации, а развивают умения управлять этой информацией: искать, наилучшим способом усваивать, находить в ней смысл, применять в жизни.
 Состав команды каждый год меняется, так  как часть учащихся заканчивает обучение в школе, а на смену им приходят новые победители второго этапа олимпиад. Некоторые учащиеся уже имеют опыт выступления на третьем этапе олимпиад, и они могут оказать помощь учителю в подготовке учащихся, которые примут участие впервые.   

В  течение  года при проведении занятий межшкольного факультатива по подготовке учащихся к олимпиаде и при организации работы профильного лагеря, проведения сборов во время каникул поддерживаю тесную связь с учителями данных ребят.  Мы  обмениваемся мнениями по поводу  конкретного учащегося, его потенциала, умения  трудиться, говорим о проблемных вопросах, над которыми необходимо поработать более плотно и индивидуально.
Результативность участия в республиканской олимпиады и областной олимпиаде по истории следующая:
	Дипломы
	2012/2013
	2013/2014
	2014/2015
	2015/2016

	1 степени
	-
	Сорочану Марьян
	
	

	2 степени
	-
	
	
	Сорокин Владислав

Бойцов Алексей 

	3 степени
	-
	Бек Дмитрий

Старовойтов Антон
	Старовойтов Антон

Суязов Глеб
	


Считаю, что необходимо систематически проводить мониторинг  результатов предметных олимпиад. Это дает представление о потенциале района, позволяет выстроить перспективу его развития,  провести отбор и  дальнейшее отслеживание высокомотивированных учащихся. 

Такая работа с высокомотивированными учащимися поможет каждому научиться ставить перед собой посильные цели, отвечающие его интересам, и овладевать навыками, необходимыми для осуществления этих целей. 
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Приложение
Входной тест комплексный. 

Выберите один правильный ответ. 
1. К числу римских военачальников не относился:
а) Гней Помпей; б) Тит Ливий; в) Гай Фламиний; г) Квинт Серторий.

2. Первым избранным русским царем стал:

а) Василий Шуйский; б) Михаил Федорович Романов; в) Борис Годунов; г) Федор Иванович.

3.  «Песня о зубре» Н. Гусовского была написана на языке:
а) русском; б) белорусском; в) польском; г) латыни.

4. Польские короли и великие князья литовские стали избираться сеймом после правления:

а) Ягайлы; б) Сигизмунда ІІ Августа; в) Витовта; г) Сигизмунда III Вазы.

5. Михаил Кричевский из ближайшего окружения Богдана Хмельницкого возглавлял казачье войско в битве:

а) под Лоевом; б) Сморгонью; в) у д. Лесная; г) под Смоленском.

6.  «Битва народов» состоялась в 1813 году возле:

а) Ватерлоо; б) Аустерлица; в) Лейпцига; г) Студенки.

7. Окончанием революции 1905–1907 гг. в России считается:

а) разгон І Государственной Думы; 

б) разгон ІІ Государственной Думы;

в) расстрел демонстрации рабочих в Минске;

г) расстрел демонстрации рабочих в Петербурге;

д) запрет деятельности политических партий
	Что означают данные выражения?
1. «Шемякин суд».

2. «Вот тебе бабка и Юрьев день».

3. «С Дона выдачи нет».

4. «Небывалое бывает».

5. «Потемкинские деревни».

6. «Булыгинская Дума».

7. «Ни шагу назад».

	

	


 Соотнесите исторические события и исторических деятелей:

1) «Путь в Каноссу»                                               а). Урбан II
2) Каролингское Возрождение                              б). Генрих IV
3) Начало крестовых походов                                в). Карл Великий

4) Создание Священной Римской империи          г). Хлодвиг

5) Основание династии Меровингов                     д). Оттон I
Соотнесите название сословно-представительного органа, время его возникновения, страну, где он возник: 

1. Генеральные штаты      а). 1265 г.               А. Германия

2. Кортесы                            б). 1302 г.              Б. Россия

3. Парламент                       в). 1188 г.               В. Арагон

4. Рейхстаг                           г). 1549 г.                Г. Англия

5. Земский собор                д). 1274 г.               Д. Франция

Соотнесите  фамилии конструкторов и виды вооружений:

А.С. Яковлев                                                          автомат

М.Т. Калашников
пулемёт

М.И. Кошкин
истребитель

В.А. Дегтярёв
танк
Тест аналитического характера: 
Напишите имя  правителя и государство, где  он правил:
1. Десятый фараон XVIII династии, знаменит тем, что за свою недолгую жизнь осуществил религиозную реформу, подойдя к утверждению единобожия. Став фараоном, вступил в острый конфликт со жрецами Амона, провозгласив себя почитателем лучезарного Атона. Имя его жены до сих пор является синонимом красоты. После смерти был проклят жрецами.

2. По его указу сожжена гуманитарная литература и казнены 460 учёных. Он ввёл единую систему письма, мер и весов, денежную единицу; приказал построить самое грандиозное защитное сооружение. Он приказал изваять в натуральную величину более 7000 фигур воинов в форме и с оружием в руках. Фигуры солдат были ярко раскрашены, и среди них не было двух одинаковых лиц.
Напишите к именам правителей прозвища,  данные народом.
Екатерина II , Иван IV , Алексей Михайлович,  Михаил Федорович  ,  Александр II , Николай I.
Тест частично-поисковый, аналитический
Определите имя правителя, укажите страну, дополните данные,  указанные в прямоугольниках.
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	Правил с братом (имя брата)
	
	
	


Восстановите  генеалогическую структуру монархов Великого княжества Литовского XIV – первой половины XVI в.
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Тест тематический репродуктивный
Внимательно рассмотрите картину и ответьте на предложенные ниже вопросы
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1. Какое событие представлено на картине ?___________________

__________________________________________________________________2. Когда оно произошло?___________________________________________________

3. Где оно произошло?_____________________________________________________

4. С именами каких исторических деятелей связано это событие?_______________

__________________________________________________________________

5. Каковы последствия этого события?______________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  

6. В каких произведениях литературы отражено это событие?_________________

_____________________________________________________________________________

Тест аналитический 
Заполните таблицу «Образование в Великом княжестве Литовском в XVI –XVII вв.»
	Конфессио-нальная принадлежность
	Тип учебного заведения
	Язык обучения
	Изучаемые предметы
	Возможность продолжения образования

	Православная церковь 
	Братская школа
	Церковно-славянский


	“Тривиум”: грамматика, риторика, диалектика

“Квадривиум”: арифметика, геометрия, астрономия, музыка 
	Не было возможности поступить в западноевропейские университет 

	Католическая церковь
	Коллегиум
	Латинский 
	Древнегреческий язык и литература, риторика, поэтика, геметрия, астрономия, философия, музыка


	Можно было продолжать обучение в западноевропейских университетах в католических странах 

	Протестантская (кальвинизм)
	Гимназия
	Родной (белорусский, польский)
	Богословие, физическое воспитание, древнегреческий, латинский, старобелорусский, польский языки, риторика, история, математика, античная поэзия 
	Возможность продолжить учёбу в университетах Англии и Германия


 Заполните таблицу «Буржуазные реформы в России и на Беларуси».

	Название реформы
	Дата проведения
	Содержание реформы
	Особенности в Беларуси

	Крестьянская

Реформа


	
	
	

	Судебная реформа


	
	
	

	Земская реформа


	
	
	

	Городская реформа


	
	
	


Сделайте общий вывод по таблице.

 Заполните пустые ячейки в таблице «Европейские войны XVII в.»  
	Название войны
	Годы
	Участники
	Итоги

	Польская интервенция в Россию
	1609 - 1618
	Речь Посполитая,

Московское царство
	Деулинское перемирие между Россией и Речью Посполитой. Смоленск отошёл к Польше, Владислав сохранял титул царя московского 

	Тридцатилетняя война 
	1618 – 1648

(1 б.)
	Владения Габсбургов (Чехия, Австрия, Венгрия), Евангелическая уния немецких князей, Швеция, Франция, Испания
	Вестфальский мир. Закреплялась раздробленность Германии, признавались равные права кальвинистов, лютеран с католиками, Франция получила часть Эльзаса и Лотарингии, под контролем Швеции оставались некоторые германские земли вдоль Балтийского и Северного морей, признавалась независимость Республики Соединённых провинций  

	Смоленская война
	1632 - 1634
	Речь Посполитая,

Московское царство 
	Король Речи Посполитой отказался от прав на Московский престол

	Русско-польская война
	1654 – 1667


	Россия, Речь Посполитая, Украина 
	Андрусовское перемирие. К России отошли Смоленск, Левобережная Украина с городом Киев

	Шведско-польская война 
	1655 - 1660
	Швеция, Речь Посполитая
	Оливский мир. Король Речи Посполитой отказался от претензий на шведский трон, Швеция сохранила за собой прибалтийские земли севернее Западной Двины 
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